
SUMÁRIO

PREFÁCIO

Werson Rêgo ............................................................................................. 5

APRESENTAÇÃO

Fabio Schwartz.......................................................................................... 9

INTRODUÇÃO ...................................................................................... 17

Capítulo 1

SAÚDE: DIREITO DA PERSONALIDADE, DIREITO 
FUNDAMENTAL, DIREITO HUMANO E DIREITO DO HOMEM .. 29

Capítulo 2

CONSIDERAÇÕES GERAIS SOBRE A PROBLEMÁTICA DOS 
SEGUROS E PLANOS DE SAÚDE ...................................................... 41

Capítulo 3

A ASSISTÊNCIA À SAÚDE NO ÂMBITO DA LEGISLAÇÃO 
CONSTITUCIONAL.............................................................................. 53

Capítulo 4

AS PRINCIPAIS NORMAS INFRACONSTITUCIONAIS QUE 
REGEM O SETOR DE SEGUROS E PLANOS DE SAÚDE NO 
BRASIL E EM DIREITO COMPARADO (PORTUGAL).................... 59

4.1 Direito comparado: Seguros de Saúde – aspectos mais específicos 
na legislação portuguesa...................................................................... 66

4.2 Planos e Seguros de Saúde – aspectos mais específicos na 
legislação brasileira ............................................................................. 84

Capítulo 5

OS SEGUROS E PLANOS DE SAÚDE E A REGULAÇÃO 
SETORIAL POR AGÊNCIA OU ENTIDADE INDEPENDENTE..... 111



5.1 Direito comparado: a Regulação do Setor na Realidade Portuguesa

........................................................................................................... 112

5.2 A Regulação do Setor na Realidade Brasileira............................ 130

5.3 Síntese das Considerações sobre o Contexto da Regulação nos 
Países Objeto da Pesquisa ................................................................. 157

Capítulo 6

OS CONTRATOS DE SEGURO OU PLANO DE SAÚDE COMO 
RELAÇÕES DE CONSUMO E SEUS ASPECTOS MAIS 
DESTACADOS NA LEGISLAÇÃO BRASILEIRA (E EM DIREITO 
COMPARADO: PORTUGAL)............................................................. 161

6.1 O Conceito de Consumidor e sua relação com os Seguros e Planos 
de Saúde............................................................................................. 164

6.2 Dos Direitos Básicos dos Consumidores considerados os Contratos 
de Seguros e Planos de Saúde............................................................ 166

6.3 A Questão da Positivação do Reconhecimento da (Hiper) 
Vulnerabilidade do Consumidor e da Função Social do Contrato .... 170

6.4 Dos Contratos de Adesão e a Teoria que classifica esses Contratos 
como Cativos de Longa Duração....................................................... 186

Capítulo 7

QUESTÕES PROBLEMÁTICAS LIGADAS AOS CONTRATOS DE 
SEGUROS E PLANOS DE SAÚDE NA REALIDADE BRASILEIRA

............................................................................................................... 203

7.1 As Posições Dissonantes quanto aos interesses dos Partícipes deste 
Mercado e a Economia do Contrato .................................................. 204

7.2 Aspectos da Judicialização envolvendo Contratos de Seguros e 
Planos de Saúde................................................................................. 216



Capítulo 8

SEGUROS E PLANOS DE SAÚDE – A ÓTICA DA DECISÃO 
JUDICIAL E A QUESTÃO DA ANÁLISE ECONÔMICA DO 
DIREITO E DO CONTRATO.............................................................. 257

Capítulo 9

A CONTÍNUA ELEVAÇÃO DO NÍVEL DE PREÇOS DOS PLANOS 
E SEGUROS DE SAÚDE: UM GRAVE PROBLEMA NA SAÚDE 
SUPLEMENTAR BRASILEIRA ......................................................... 275

Capítulo 10

PROPOSIÇÃO DE ALTERNATIVAS PARA UM NOVO MODELO E
CONSIDERAÇÕES CONCLUSIVAS................................................. 281

REFERÊNCIAS.................................................................................... 311


