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Comissao de Educacao aprova PL 3467-2019

A Comissao de Educacao, Cultura e Esporte (CE), aprovou no dia 10 de Marco de 2022, o Projeto de Lei n° 3467/2019, de autoria da Senadora
Leila Barros (Cidadania-DF). O PL n°3467/2019, altera a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que “estabelece as diretrizes e bases da
educacao nacional”, para incentivar e desenvolver o desporto nos sistemas de ensino. Dispde sobre a valorizacao da educacao fisica na
educacao publica, bem como o ingresso de professores das redes publicas de ensino em cursos de licenciatura em educacao fisica.

O texto altera seis artigos da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB — Lei 9.394, de 1996) para, segundo a autora, melhorar e valorizar
a educacao fisica nas escolas, incentivando o reforco da cultura esportiva na vida da populacao brasileira.

OsenadorFlavio Arns (Podemos-PR) avaliouamedidacomoessencial paraodesenvolvimento socialdosalunos, “Esporte é desenvolvimento,
é alegria, é desenvolvimento social, na amizade, no respeito, e isso tem que ser incentivado em todas as escolas publicas. Uma pratica
esportiva para todos.”

CREF6/MG E POLICIA CIVIL APREENDEM FISICULTURISTA
EM EXERCICIO ILEGAL DA PROFISSAO

O fisiculturista de 46 anos, foi preso em flagrante por fingir ser médico e comandar um esquema de trafico de anabolizantes em Belo
Horizonte, a fiscalizacdo do CREF6/MG foi realizada em colaboracado da Policia Civil do Estado de Minas Gerais (PCMG) no dia 11 de Maio
de 2022, quarta-feira.

A prisao ocorreu apés a execucao de uma ordem de busca e apreensao em sua residéncia, que fica no bairro Araguaia, na regiao do Barreiro,
onde funcionava a Academia. Os Agentes de Orientacao e Fiscalizacao do CREF6/MG, visualizaram que o estabelecimento funcionava com
cerca de 20 clientes, sem a orientacao de um Profissional de Educacao Fisica habilitado junto ao Conselho.

O suspeito cometia fraudes ao se apresentar como Médico Endocrinologista e Profissional de Educacao Fisica, para prescrever os
anabolizantes. No decorrer da acao, a Policia Civil realizou a apreensao de diversos materiais ilicitos. O valor cobrado pelo suposto servico
variava conforme o local em que o suspeito sugeria encontrar as vitimas. “Ele sequer possui formagcao em nivel superior. O investigado se
apresentava como médico, natural da Espanha, e cobrava entre R$ 200 a RS 800 pelas supostas consultas”, explicou o Delegado responsavel
pelo Inquérito Policial, Rafael Faria; “Ambos os enderecos, inclusive, estdo irregulares, tanto o suposto consultério quanto a Academia, que
nao possuiam Registro ou Regulamentacao”, conclui.

Durante a fiscalizacao, foi constatado que o fisiculturista e o estabelecimento nao possuiam Registro Profissional e Registro Juridico junto
ao CREF6/MG. A Academia da qual ele era proprietario foi fechada e o suspeito foi encaminhado ao Sistema Prisional.

Fique atento! Busque a orientacao de um Profissional de Educacao Fisica habilitado no Sistema CONFEF/CREF's para a pratica de Exercicios
Fisicos.

ATIVIDADE FiSICA PODERIA AJUDAR A REDUZIR
OS GASTOS DO SUS COM CANCERES

O sumario executivo lancado pelo Instituto Nacional de Cancer - INCA, estima que os gastos totais com os canceres de mama, colorretal e
endometrial chegarao a R$2,5 bilhées em 2030, e RS 3,4 bilhdes em 2040. As despesas abrangem procedimentos hospitalares e ambulatoriais
realizados no SUS em pacientes oncolégicos com 30 anos ou mais.

O aumento da pratica da Atividade Fisica pode economizar até RS 20 milhdes em custos de tratamento do cancer até 2040. Para tanto,
aproximadamente um terco da populacao brasileira precisara de pelo menos 150 minutos de atividade fisica por semana até 2030.

A pratica de atividade fisica regular é fundamental para prevenir e controlar doencas cardiacas, diabetes tipo 2 e cancer, bem como para
diminuir os sintomas de depressao e ansiedade, reduzir o declinio cognitivo, melhorar a meméria e exercitar a saude do cérebro.
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