
 



CARTA CONVITE 
 

Meu caro amigo Mestre e/ou Professor. 
 
O FESTIVAL MINEIRO DE TAEKWONDO nesta sua segunda edição, vem com uma nova 

proposta de formato para eventos de Taekwondo no país. 

 

Nesta edição teremos as modalidades Kyorugui (luta), Poomsae (Formas), Kyopa 

(Quebramento em distância e altura), e ParaTKD. E ainda teremos várias atividades 

incríveis: Disputas de chutes mais rápidos com sistema eletrônico valendo brindes, 

área de aquecimento com DJ, massagem para os atletas, verificação arterial e glicose, 

playground para as crianças e muito mais! 

 

Nosso evento tem como objetivo ampliar a divulgação e prática do esporte 

Taekwondo entre a comunidade, entidades e equipes parceiras, contribuindo para a 

motivação da prática esportiva e para a promoção de um ambiente saudável e 

integrador, onde familiares e amigos têm a oportunidade de acompanhar o 

desenvolvimento dos alunos. 

 

Convidamos você, sua equipe e familiares para juntos 

realizarmos mais um evento de sucesso! 

 
Data: 27 de Outubro de 2018 (sábado) 

Local: SESI Betim - Rua Bela Vista nº 220, bairro Chácaras, Betim / MG 

 
Cordialmente, 

 
Lecio Mizael 

Organizador             
Diomar Renato 

Organizador     
Filipe Calicchio 

Organizador

 
 

 
 

   

 



 
 

  

MODALIDADES 
 
 

KYORUGUI (luta) POOMSAE (formas) KYOPA (quebramento) 

• Categoria Faixa Preta oficial, 

Regras WT e Coletes eletrônicos 

• Categoria faixa preta 

Regras WT 
• Quebramento por distância 

• Festival (sem contato) 

para crianças • Categoria faixa colorida 

(atleta escolhe o poomsae) 
• Quebramento em altura 

• ParaTKD 

(todas as idades) 

 

 

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DATA LIMITE DAS INSCRIÇÕES: até as 23h59 do dia 19 de Outubro de 2018 (sexta-Feira). 

Inscrições via e-mail juntamente com comprovante de depósito bancário (na boca do caixa) ou de 
transferência para festival.tkd.mg@gmail.com Não serão aceitas inscrições após a data - 

Inscrições Limitadas! 

 
DADOS PARA DEPÓSITO: 
Favorecido: Diomar Renato de Oliveira Brandão 
Banco: Caixa - Agência: 1639 – Conta Poupança: 76285-6 – Op. 013  
 

 

COMPETIÇÃO KIDS 
categorias Fraldinha, Pré Mirim,  Mirim, Infantil - Faixa colorida 

1 modalidade R$ 55,00 

2 modalidades R$ 75,00 
desconto de R$ 35,00 

3 Modalidades R$ 100,00 
desconto de R$ 65,00 

COMPETIÇÃO OFICIAL 
categorias Infantil (2º Gub à cima), Cadete, Júnior, Adulto, Master – Faixa Colorida e Preta 

1 modalidade R$ 65,00 

2 modalidades 
R$ 90,00 

desconto de R$ 40,00 

3 Modalidades 
R$ 120,00 

desconto de R$ 74,10 

INSCRIÇÕES 

mailto:festival.tkd.mg@gmail.com


OBSERVAÇÕES: 

• Pedimos que tragam auxiliares para atuarem como técnicos já que teremos várias áreas de 
competição funcionando simultaneamente.  

• Solicitamos que comunique a participação de sua equipe com antecedência para que 
possamos nos organizar e recebê-los da melhor forma possível.  

• Colete eletrônico para as categorias INFANTIL ao MASTER.   
• O local do evento conta com restaurante, lanchonete e unidade de hospedagem. 

 
 
 
 

• Medalha: Premiação para todos os participantes de todas as categorias. 
 
• Troféu: Para todas as equipes participantes. 
 
• Premiação Atleta Destaque: será premiado o atleta que somar maior pontuação: 
 Destaque Kyopa (maior pontuação) 
 Destaque Poomsae (maior pontuação) 
 Destaque Kyorugui (maior placar) 
 Destaque Geral: maior soma de medalhas (Ouro: 8 pts, Prata: 5pts, Bronze: 3pt 
 
 
 

 
 

 

Categoria Graduação Rounds Duração Intervalo 
Chute na 
cabeça 

Premiação 

Fraldinha 
Pré Mirim  

Mirim 

Todas as 
graduações 

2 1 minuto 30 segundos Não 
1º lugar para 

todos os atletas 

Infantil 
Todas as 

graduações 
2 

1 minuto e 
30 segundos 

1 minuto Não 1º, 2º e 3º lugar 

Cadete 
Juvenil 
Adulto 

Master 123 

Faixa 
Colorida 

2 2 minutos 1 minuto Não 1º, 2º e 3º lugar 

Cadete 
Juvenil 
Adulto 

Master 1 

Faixa 
Vermelha 

à 
Preta 

Regulamento 
World 

Taekwondo 

Regulamento 
World 

Taekwondo 

Regulamento 
World 

Taekwondo 

Regulamento 
World 

Taekwondo 
1º, 2º e 3º lugar 

Master 
2 e 3 

Faixa Preta 
Regulamento 

World 
Taekwondo 

Regulamento 
World 

Taekwondo 

Regulamento 
World 

Taekwondo 
Não 1º, 2º e 3º lugar 

 
 
 
 
 
 
 

REGULAMENTO GERAL – KYORUGUI (luta) 

PREMIAÇÃO 



 
 

 
Fraldinha, Pré Mirim, Mirim: A organização do evento disponibilizará as túnicas azul e vermelho 
para os alunos dessas categorias, não sendo necessário o uso de protetor de tórax. 
 
Infantil, Cadete, Juvenil, Adulto, Master, ParaTKD: É de responsabilidade de cada atleta a 
utilização dos equipamentos de proteção individual. A organização do evento disponibilizará os 
coletes e meias eletrônicas. Recomendamos que cada equipe providencie suas próprias meias 
eletrônicas. 

 

Categoria Faixa etária oficial da FTKDMG e WT Divisão de graduação (faixas) 

Fraldinha Até 5 anos 
• Branca a Amarela (10º a 8º Gub) 

• Laranja a Azul (7º a 4º Gub) 

• Marrom acima (3º Gub acima) 

Pré mirim 6 e 7 anos 

Mirim 8 e 9 anos 

Infantil 10 e 11 anos 

Cadete 12 a 14 anos • Branca a Laranja (10º a 7º gub) 

• Verde a Marrom (6º a 3º Gub) 

• Vermelha acima (2º Gub acima) 

Juvenil 15 a 17 anos 

Adulto A partir de 16 anos 

Master 1 31 a 34 anos • Branca a Laranja (10º a 7º Gub) 

• Verde a Marrom (6º a 3º Gub) 

• Vermelha acima (2º Gub acima) 

Master 2 35 a 45 anos 

Master 3 45 a 55 anos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Capacete Bucal Tórax Antebraço Luva Genital Canela Meia 
Fraldinha Obrigatório Opcional Túnica Opcional Opcional Opcional Opcional Opcional 

Pré Mirim Obrigatório Opcional Túnica  Opcional Opcional Opcional Opcional Opcional 

Mirim Obrigatório Opcional Túnica  Opcional Opcional Opcional Opcional Opcional 

Infantil Obrigatório Obrigatório Eletrônico Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Eletrônica Opcional 

Cadete Obrigatório Obrigatório Eletrônico Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Eletrônica Opcional 

Juvenil Obrigatório Obrigatório Eletrônico Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Eletrônica Opcional 

Adulto Obrigatório Obrigatório Eletrônico Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Eletrônica Opcional 

Master 1 2 3 Obrigatório Obrigatório Eletrônico Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Eletrônica Opcional 

ParaTKD Obrigatório Obrigatório Eletrônico Obrigatório Obrigatório Obrigatório Obrigatório Eletrônica Opcional 

Divisões de peso – Kyorugui (luta) 

FRALDINHA E PRÉ MIRIM (masculino e feminino) 

Até 16, até 18, até 20, até 22, até 24, até 26, até 28, até 30, até 32, +32 

MIRIM E INFANTIL (masculino e feminino) 

Até 28, até 30, até 33, até 36, até 39, até 42, até 45, até 49, até 52, até 55, até 59, +59 

CADETE MASCULINO CADETE FEMININO 

Até 33, até 37, até 41, até 45, até 49, 

até 53, até 57, até 61, até 65, +65 

Até 29, até 33, até 37, até 41, até 44, 

até 47, até 51, até 55, até 59, +59 

JÚNIOR MASCULINO JÚNIOR FEMININO 

Até 45, até 48, até 51, até 55, até 59, 

até 63, até 68, até 73, até 78, +78 

Até 42, até 44, até 46, até 49, até 52, 

até 55, até 59, até 63, até 68, +68 

ADULTO MASCULINO ADULTO FEMININO 

Até 54, até 58, até 63, até 68, 

até 74, até 80, até 87, + 87 

Até 46, até 49, até 53, até 57, 

até 62, até 67, até 73, +73 

MASTER MASCULINO MASTER FEMININO 

Até 58, até 68, até 80, +80 Até 49, até 57, até 67, +67 

EQUIPAMENTOS KYORUGUI (luta) 

DIVISÕES DE GRADUAÇÃO E PESO – KYORUGUI (luta) 



 

 

 

 

 
 

 
 

 
Faixas coloridas: 
• O atleta deverá apresentar um Poomsae da sua graduação e outro da sua livre escolha. 
 
• Além da divisão de categoria por idade, também teremos divisão por graduação, de acordo com a 
tabela abaixo: 
 
 

 
 
 
 
Faixa preta:  
• Categoria Infantil, Cadete, Junior, Adulto, seguem a tabela de sorteio abaixo: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ParaTaekwondo 

É com grande alegria que o ParaTaekwondo estará presente na Copa MG de 
Taekwondo, com isso pedimos a todos técnicos e atletas interessados, que entrem 
em contato com a secretaria da FTKDMG, no e-mail festival.tkd.mg@gmail.com 
para maiores informações. 

Categoria Faixa etária Divisão de graduação (faixas) 

MIRIM Até 8 anos • Branca a Amarela (10º a 8º Gub) 

 
• Laranja a Azul (7º a 4º Gub) 

 
• Marrom a Vermelha Ponta Preta (3º a 1º Gub) 

 
• Faixa Preta 

INFANTIL 9 a 11 anos 

CADETE 12 a 14 anos 

JÚNIOR 15 a 17 anos 

ADULTO 18 a 30 anos 

MASTER 1 31 a 40 anos 

MASTER 2 Acima 41 anos 

Tabela de Sorteio de Poomsae  

Categoria Idade Poomsae 

INFANTIL 10 a 11 anos Taeguk 1 ao Koryo 
CADETE 12 a 14 anos Taeguk 4 ao Kaumgang 

JUNIOR 15 a 17 anos Taeguk 4 ao Taebaek 

ABAIXO DE 30 18 a 30 anos Taeguk 6 ao Sipijin 

ABAIXO DE 40 31 a 40 anos Taeguk 6 ao Sipijin 

ABAIXO DE 50 41 a 50 anos Taeguk 8 ao Sipijin 

ACIMA DE 51 Acima 51 anos Koryo ao Chonkwon 

REGULAMENTO GERAL DO POOMSAE (formas) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O atleta realizará dois tipos de quebramento: 
 
• 1ª Execução - Kyopa por distância: corrida seguida de Timio Yop Tchagui (“voadora” por 
cima de barreira) 
• 2ª Execução - Kyopa em altura:  Timio Ap Tchagui (chute frontal com salto) na maquina. 
 
• Cada atleta realizará três tentativas, valendo apenas a tentativa de maior valor, para cada 
tipo de quebramento. 
 
• O atleta que obtiver a maior soma dos resultados (distância + altura) é o vencedor da sua 
categoria. 
 
• A organização do evento fornecerá as tábuas de quebramento. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tabela de divisão categoria Kyopa  

Categoria Idade Divisão de graduação 

MIRIM Até 8 anos • Branca a Amarela (10º a 8º Gub) 

 
• Laranja a Azul (7º a 4º Gub) 

 
• Marrom a Vermelha Ponta Preta (3º a 1º Gub) 

 
• Faixa Preta 

INFANTIL 9 a 11 anos 

CADETE 12 a 14 anos 

JÚNIOR 15 a 17 anos 

ADULTO 18 a 30 anos 

MASTER 1 31 a 40 anos 

MASTER 2 Acima 41 anos 

REGULAMENTO GERAL DO KYOPA (quebramento) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obs: Programação sujeita a alteração, de acordo com o número de inscritos. 

 

 

 

 

 

 

KYOPA (QUEBRAMENTO) 

Horário Categoria 

9h00 Infantil 

10h00 Cadete 

11h00 Mirim 

13h00 Adulto e Master 

15h00 Junior 

POOMSAE (formas) 

Horário Categoria 

9h00 Cadete 

10h00 Mirim 

11h00 Infantil 

14h00 Adulto 

16h00 Júnior 

KYORUGUI (luta) 

Horário Categoria 

9h00 Fraldinha ao Mirim 

10h00 Infantil 

11h00 Cadete 

13h00 Junior 

16h00 Adulto e Master 

20h00 Previsão de encerramento 

PROGRAMAÇÃO DA PESAGEM – APENAS KYORUGUI 

Horário Categoria 

8h00 às 9h30 Infantil e Cadete 

10h00 às 12h00 Juvenil ao Máster 

PROGRAMAÇÃO DO EVENTO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

FICHA DE INSCRIÇÃO INDIVIDUAL 
 

Nome do atleta:  

Sexo:                 Idade:                             Faixa:                                                                          Peso:  

Academia/Equipe: 

Mestre/ Professor:                                                                                                    Cel.:  

Modalidades:         Poomsae (formas)             Kyorugui (Luta)                   Kyopa (Quebramento) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

AUTORIZAÇÃO do Responsável Legal (somente para menores de 18 anos) 

 

Eu, ____________________________________________________ (responsável legal), autorizo o (a) aluno  
 
(a) _______________________________________________________ a participar do FESTIVAL MINEIRO DE 
TAEKWONDO, a ser realizado no Ginásio do Clube Sesi Betim, (Rua Bela Vista nº 220, bairro Chácaras - 
Betim/MG), sábado, 27 de outubro de 2018. Autorizo também o uso de sua participação em imagem ou 
vídeo em eventuais aparições nas mídias sociais e sites vinculados ao evento ou por eventual emissora, 
revista ou jornal (impresso ou da web). 
 

Data: ______/______/ 2018.  Nome (legível) do responsável legal: _______________________________________ 

 
Assinatura do Responsável Legal: _______________________________ RG. ________________________________ 

 

                          Kg 


